
Associations pour Jeunes et Adultes Handicapés (33, 86, 87)

Vers une stratégie régionale d’accompagnement de 
l’autisme 
 
Les Associations pour adultes et jeunes handicapés de Nouvelle-Aquitaine se retrouvent, le 4 octobre prochain, près 
de Bordeaux, autour d’un sujet de préoccupation majeur : la prise en charge de l’autisme. L’objectif est de bâtir une 
stratégie régionale commune d’accompagnement des familles à l’échelle de la grande région.

Bordeaux, le 26 septembre 2018. L’autisme est un trouble qui nécessite une prise en charge bien particulière. 
Les Associations pour adultes et jeunes handicapés (Apajh) de la région Nouvelle-Aquitaine l’ont bien compris et ont 
choisi de travailler main dans la main. 

Entre formations spécifiques, adaptation des bâtiments et accompagnement des familles, les trois associations départe-
mentales (présentes en Gironde, Vienne et Haute-Vienne) ont placé l’autisme au cœur de leurs préoccupations. « C’est 
un trouble que nous connaissons depuis peu. Les premières recommandations françaises de bonnes pratiques sur l’accompagne-
ment de l’adulte avec autisme de l’HAS, sont sorties début 2018, explique Claire Degenne, Directrice autisme de l’Apajh 
Gironde. Nous diagnostiquons de mieux en mieux ce trouble. Par conséquent, le nombre d’enfants et adultes avérés augmente 
de façon considérable. Nous devons leur trouver des solutions d’accueil ou d’accompagnement, et répondre aux problématiques 
des familles.»

La prise en charge est devenue une vraie préoccupation au sein des départements de la grande région. «Afin d’accom-
pagner au mieux ces personnes, nous mettons en place, dans nos départements respectifs, des choses très intéressantes qui font 
leurs preuves, poursuit Claire Degenne. C’est pourquoi, il est important de travailler ensemble, d’échanger sur nos pratiques, 
de partager et de mutualiser.» Et c’est justement pour mettre en place une stratégie régionale commune que les trois 
Apajh ont décidé de se rassembler, le 4 octobre prochain, à Artigues.

Au cours de cette journée d’échanges, l’ensemble des thématiques en lien avec les principaux engagements politiques 
pour l’autisme seront abordées. « Nous avons la chance d’avoir des intervenants de grande qualité sur tous les grands 
sujets de la journée », souligne Claire Degenne. À l’image du professeur Catherine Barthélémy, qui est en charge de 
la coordination sur l’Autisme en France et qui fait partie de l’équipe qui a développé la Thérapie d’Echange et de Dé-
veloppement (TED), utilisée dans de nombreux établissements de la région. Le Docteur Dominique Fiard, très connu 
dans le monde de l’autisme et également responsable du Centre Expertise Autisme Adultes de l’hôpital de Niort, 
Dominique PASQUET, chargé de mission et référent qualité autisme ou encore Cyrielle Derguy, maître de conférence 
à l’Université de Paris Descartes, qui évoquera l’accompagnement des familles. 

(Vous trouverez l’intégralité du programme de la journée avec tous les intervenants en annexe de ce communiqué de 
presse).

Michel Keisler, Directeur général de l’Apajh Gironde et 
Claire Degenne, Directrice autisme de l’Apajh Gironde 
vous invite à une conférence de presse qui aura lieu 

le 4 octobre à 12h30 

sur le campus Atlantica 
(24 avenue de Virecourt 33370 Artigues)

Contact presse : Elodie Heurtault – Attachée de presse - 06 87 49 60 12 – elodie@media-pass.fr
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